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LA HALTE REPIT FRANCE ALZHEIMER RHONE
DE QUOI S'AGIT-IL ?

Organisée sur une demi-journée avec la ville de Tassin la Demi-Lune, une fois par
mois, le jour de marché, la Halte Repit propose aux personnes malades et a leurs
proches aidants des temps de convivialité, d'échanges partagés. Des temps d'activités
séparées sont aussi organisés pour le plaisir des seuls malades.

Cette action est animée par une psychologue et des bénévoles.

Les temps d'activités partagées permettent aux aidants familiaux de vérifier que leur
proche malade peut s'investir dans des activités adaptées et en tirer des bénéfices.
Les aidants acceptent alors de confier leur proche a I'équipe le temps d'un moment
de répit pour eux-mémes.

Les vendredis suivants de 15h a 18h
Maison des Familles, Avenue Leclerc
69160 TASSIN-LA DEMI-LUNE

06/09/2019 20/12/2019 20/03/2020
04/10/2019 10/01/2020 03/04/2020
18/10/2019 24/01/2020 17/04/2020
08/11/2019 07/02/2020 15/05/2020
22/11/2019 21/02/2020 05/06/2020
06/12/2019 06/03/2020 19/06/2020
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enseignements et inscriptions :
France Alzheimer Rhéne, 6 Place Carnot, 69002 Lyon

04 78 42 17 65 - alzheimer.rhone@wanadoo.fr SS
69 RHONE LA DEMI-LUNE
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